Recepty na chleb s MODROU smesi SIMPLY ADVENI

a la pizza

@

500 g SIMPLY ADVENI
420 ml vlaind voda
1 pol. IZice olivovy olej
10g sul
% kav. Izicky oregano
50 g nasekané olivy
3 pol. lZice parmazan
7 g suché drozdi

dynovy

500 g SIMPLY ADVENI
300 ml sycena voda
150 g duZiny dyné hokkaido
15g sul
% kav. Izicky kmin
50 g dyrnova seminka
7 g suché drozdi

ryZovy

Z

400 g SIMPLY ADVENI
400 ml vlaind voda

150 g uvarena ryze
15g sul
7 g suché drozdi
Sladka varianta
vynechat sul
1 kav. IZicka cukr
% kav. Izicky skorice

, kadovy
avo

500 g SIMPLY ADVENI
300 ml sycena voda
150 g avokado
15g sul

% kav. Izicky kmin
1 strouzek cesneku
2 kav. IzZicky sladké papriky
7 g suché drozdi

chilli

500 g SIMPLY ADVENI
400 ml vlaind voda
1 pol. IZice olivovy olej
10g sul
3-4 ks nakrdj. chilli papr.
100 g nasekany parmazan
7 g suché drozdi

seminkovy

350 g SIMPLY ADVENI
360 ml vlaind voda
15g sdl
1 pol. lzice kmin
150 g smés seminek*
7 g suché drozdi

* slunecnicovd, Inénd, dyriovd,
konopnd, sezamovd, 10 g chia

2 A bananovy
K

500 g SIMPLY ADVENI
170 ml kokosové "Alpro"
200 ml sycena voda
1 pol. lzice rum
1 kdv. IZicka sul
200 g rozmackané banany
7 g suché drozdi

i jogurtovy

Jﬂ';')!T”

500 g SIMPLY ADVENI
250 ml vlainé mléko
150 g bily jogurt
15g sul
1 pol. lzice kmin
7 g suché drozdi

slaninovy

500 g SIMPLY ADVENI
350 ml vlaind voda
10g sdl
1 pol. Izice kmin
100 g opecena slanina
7 g suché drozdi

b+ bramborovy

500 g SIMPLY ADVENI
300 ml vlazna voda
50 g Hera nebo jiny tuk
1 vejce
15g sul
1 pol. Izice kmin
250 g uvarené brambory
7 g suché drozdi

. makovy

500 g SIMPLY ADVENI
370 ml vlaind voda
15g maslo
15g sul
2 pol. Izice nasekany parmazan
50 g makova zrnicka
7 g suché drozdi

500 g SIMPLY ADVENI
300 ml vlazna voda

30g maslo
1 vejce
15g sul
1 pol. Izice kmin
125 g syrtypu Cottage
7 g suché drozdi

44 cibulovy
Jﬁ

500 g SIMPLY ADVENI
450 ml vlaind voda
15g sdl
1 pol. Izice kmin
50 g usmazena cibulka
7 g suché drozdi

* cibulku usmaZte na olivovém
nebo slunecnicovém oleji.

ofechovo-rozinkovy
&{: rumovy
e
500 g SIMPLY ADVENI

370 ml vlaind voda

L

1 pol. lzice rum
1 pol. Izice med
30 g maslo
5g sul
40 g (2 sacky) cukr s rum. pfichuti
40 g vlasské ofechy
30 g rozinky
7g suché drozdi

sSkvarkovy

500 g SIMPLY ADVENI
370 ml vlaind voda
15g sdl
1 pol. Izice kmin
100 g mleté Skvarky
7 g suché drozdi

" ciderovy

Gt

500 g SIMPLY ADVENI
400 ml jablecny cider
2 pol. IZice slunecnicovy olej
10g sul
7 g prasek do peciva
7 g suché drozdi

1 pivni

500 g SIMPLY ADVENI
200 ml vlaind voda
200 ml bzl. pivo
15g sul
1 pol. lzice kmin
50 g sezamova seminka
7 g suché drozdi

500 g SIMPLY ADVENI
2 rozSlehana vejce
* vlaind voda
25 g margarin nebo maslo
15g sul
7 g suché drozdi

* vejce + voda = 350 ml

Adveni

cesnekovy

500 g SIMPLY ADVENI
400 ml vlaind voda
1 pol. IZice olivovy olej
15g sul
1 pol. lzice kmin
5 strouzkl opeé. rozmack. Eesneku
7 g suché drozdi

podmaslovy
@

600 g SIMPLY ADVENI
500 g podmasli
15g sul
1 pol. lzice kmin
7 g suché drozdi

zelny

500 g SIMPLY ADVENI
370 ml vlaind voda
15g sdl
1 pol. lzice kmin
80 g kysané zeli*
7 g suché drozdi

* zeli nasekejte na velmi
malé kousky



